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ALX Origines

UNE EXPOSITION > ROXANNE CURCHOD

VALEURS ET MISSION DE L’ASSOCIATION. ART. 2

L'Association a pour but de promouvoir la photographie dans les milieux hospitaliers, thérapeutiques et privés afin de
permettre aux personnes ayant subi un accident ou une maladie de redécouvrir confiance en elles et en leur corps et de vivre
avec les séquelles ou les modifications du corps, ainsi que dans le cadre de projets artistiques en lien avec le corps et le bien-
étre. Pour atteindre ce but, I'Association :

* Trouve des moyens pour permettre/donner l'acces a la photographie aux personnes vulnérables, par le biais de I'engagement
de photographes;

e Recherche des dons qui permettent de financer ce projet;

* Développe son activité en Suisse romande;

e Organise des évenements (par ex. des expositions) pour récolter des fonds et faire connaitre son activité;

e Collabore avec d'autres partenaires potentiels.

UN NOUVEAU METIER > LA SOCIOPHOTOGRAHIE 3



Alexis Berger
Economiste

| s membres fondateurs

Sarah Blanc
Infirmiére en oncologie

Tania Emery
Sociophotographe

Amandine Gouttefarde
Docteure en sciences
de I'éducation

Corinne Cuchod
secrétariat
pdt quelques mois

Laetitia Schriber
Avocate

Jean-Philippe Ziircher
Médecin en oncologie




| ¢ nouveau comule

Comité opérationnel

Amandine Gouttefarde Eve Roy Sandrine Py
Présidence Secrétaire Trésoriere

...et 35 membres a ce jour
(bénévolat possible lors des événements)

Comité stratégique

Jean-Philippe Ziircher

Voie consultative

Tania Emery
Sociophotographe

Marketing digital

Lyah Emery
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| a sociophotographie en quelques mots

PRATIQUE PROFESSIONNELLE
Compétences spécifiques en photographie et coaching

CE QUE CE N’EST PAS
De |a bonne volonté compassionnelle

De la photothérapie ou photo thérapeutique

CE QUE C’EST

Un soin de support dans une période de transition
ou de fragilité (maladie/accident)

o
Saidy

Une pratique psychocorporelle en écho a la socioesthétique
et a la sociocoiffure



| s accompagnements : en pratique

e Roxanne Curchod

 Elen Fourcade

* Yvette Vallotton

e Une jeune fille de 12 ans atteinte
d’un handicap > Perceval

e 12 a 18 mois d’accompagnements
* Type de séances :

de 'accompagnement/coaching a la

séance photo en studio/en famille/
a I'extérieur/a I’'hopital




| s accompagnements : en pratique

« La sociophotographie est une expérience qui se vit a
I'extérieur et qui transforme notre intérieur. Il me permet
de mettre des mots sur mes maux et de changer le
regard que je me porte de séance en séance. »
- E.F., 17 octobre 2022 -

"Au fur et a mesure elle a percé ma bulle petit a petit et
maintenant je commence a me dire "Ah Y. tu
reviens gentillement a la société, a la femme que tu es, a
lépouse que tu es, a la maman que tu es, a la soeur
que tu es et de la copine aussi. Pour moi cest une
thérapie, ce nest plus des séances photo.”
o - Y.V, 5 mars 2023 - 10



| s accompagnements : les résultats

EVALUATION DE L'UTILITE SOCIALE
DE LA SOCIOPHOTOGRAPHIE
ET DE CORPS A COEUR

Obijectifs : N

e détermimer ce qui est signifiant pour I’association y # y
e théorisation de l'utilité sociale de Corps a Coeur. | 5)
* analyse des entretiens avec Sarah Blanc Ff wy "

(membre du comité) et Sabine Schar
(non membre de I’association)




| s accompagnements : les résultats

1.Plan intrapersonnel, avec soi
* Se reconnecter corps et émotions -> photo + accompagnement
e Sentiment d’extranéité -> expérience sociophotographique => réalignement/réajustement intérieur-
extérieur
* Photo = un instrument de transaction sociale entre soi et soi.

2. Plan interpersonnel, avec autrui
* Les photos = des tiers médiateurs suscitant un dialogue avec les autres.

3. Plan sociétal, avec I'environnement extérieur

e Décalage entre « extériorité » et « intériorité » -> regard normatif.

e Processus de guérison -> un processus d’émancipation pour exister, non en tant que malade, mais en
tant que citoyenne. 12



| s accompagnements : les résultats

Les bénéficiaires de Corps a coeur ne subissent plus

lIs/elles deviennent

auteurs, autrices et acteurs,
actrices de leur destinée.




Finances : Pertes Prolits el bilan 2022

Détails Charges Recettes
Donations et inscription association 14371,16
Honoraires sociophotographiques 1200
Formation 1140
Expositions 2814,2
Représentation et déplacement 1953,45
Contrats 2000
Administration 900
Banque 50,75
Fournitures 148,6
Graphisme et réseaux sociaux 770
Résultat (bénéfice) 3394,16
Total 14 371,16 14 371,16
Bilan au 31.12.2022
Actifs Actifs
Actifs circulants Capitaux propres
BCV 3394.16 3394.16 Résultat 2022 14
3394.16 3394.16




[ inances : budget 2023 24 25

2023 2024 2025
BUDGET DE FONCTIONNEMENT 2023 CHARGES | RECETTES
Fundraising
Campagne recherche de fonds 50000
Frais de campagne 5000
Autres recettes
Cotisations a |'association Corps a cceur S00
Donations 2000
Sociophotographie
Sociophotographie offerte aux bénéficiaires (2023=15 /2024=20 /2025 =25 x 3'000.-) 45000
Participation par les bénéficiaires (10%) 4500
Matériel pour coaching
Utilisation matériel photographigque et studio 2500
Frais Impressions photo-book 500
Frois de fonctionnement
Expositions & représentation 2500
Réseaux sociaux et siteinternet 3000
Autres frais de fonctionnement (banque, poste, etc.) 500
Perte a financer 2000
TOTAUX 59000 59000

15



Finances : lettre de notre liductaire

Comptabilité — Conseils
Fiscalité — Domiciliation d'entreprise
I Selon notre appréciation, la comptabilité etles comptes annuels sont conformes a la
FI D U C | AI R E Membre FIDUCIAIRE | SUISSE loi et aux statuts. Nous recommandons donc & I'assemblée générale d'approuver les
comptes 2022 sous leur forme présente et de donner décharge a la directrice, Mme
BORRUAT Tania Emery, etau comité.
SA
Association Fiduciaire Borruat SA
Corps a Coeur
Ch.du Riau 2 N/

_ L'} Dettn
1162 St-Prex e

Qlivier Groux

Delémont, le 03 octobre 2023

Nous avons procédé a la vérification des comptes 2022 de I'association Corps a
Coeur arrétés au 31.12.2022, en présence de sa directrice Madame Tania Emery.

Ce premier exercice comptable couvre |a période depuis la création le 19.11.2021.

Le comité est responsable des comptes annuels, notre mission consiste a les
contrdler.

Nous confirmons satisfaire aux exigences requises en termes de compétences el
d'indépendance.

Notre vérification a été effectuée de maniére telle que des anomalies significatives
dans les comptes annuels puissent étre constatées avec une assurance raison nable.
Les soldes du bilan comespondent aux justificatifs présentés. Les ecritures
controlées par pointage aléatoire correspondent aux justificatifs présentes en bonne
et due forme. Mme Emery a pu répondre a toutes les questions qui lui ontété posees
avec précision, montrant ainsi sa bonne maitrise du dossier. Elle a réussi a
reprendre en main une situation chaotique au niveau de la tenue des comptes et a
remettre ceux-ci sur les rails.

Les comptes cldturent, avec des recettes & hauteur de CHF 14'371.16 et des
dépenses a hauteur de CHF 10°977.00, soitun bénéfice de CHF 3'394.16.

La tache des vérificateurs n'est pas d'émetire un avis sur la pertinence des décisions
prises par l'association en matiére de charges et de revenus ni sur la marche de
affaires de I'association. En revanche, les vérificateurs doivent s'assurer de la bonne
tenue de la comptabilité et sa conformité aux regles légales et statutaires. 1 6



| e coul d'un accompagnement

Le tarif d'un accompagnement sociophotographique a été fixé a CHF 3'000.-
(10% a la charge d'un.e bénéficiaire). Il s'articule comme suit :

Tarif
horaire

Cette base doit étre revue et

4 heures d'accompagnement avant de commencer les photographies 120.- 480.- analysée : elle ne tient en effet pas
compte des frais du matériel
photographique, des déplacements,

6 séances d'accompagnement et de photographie de 2h: 12 heures 160.- 1920.-- ote
Ce point sera rediscuté au prochain
6 heures de post-traitement photographique 480.- comité.
Forfait : débriefing, contacts, entre les séances, envoi de fichiers, etc. 120.-
Total réparti sur 12 a 18 mois 3000.-

17



\otre visibilite : les expositions

Décembre 21 a février 22 30 mars au 30 juin 23 Décembre 2023
Gland Hopital d’Yverdon

INVITATION AU o> o SILKE, LA FEMINITE PAR-DELA LE HANDICAP
VERNISSAGE CORPS A COEUR

INVITATION AU VERNISSAGE DE L'EXPOSITION

%

EXPOSITION & PHOTOGRAPHIQUE DE TANIA EMERY
PHOTOGRAPHIQUE - WEC =
DE TANIA EMERY, __ SILKE PAN
AVEC < § AMBASSADRICE DE
ROXANNE CURCHOD % L'ASSOCIATION
7% CORPS A COEUR
POUR LA PROMOTION =58
JEUDI 2 DECEMBRE 2021 BIEC%TAOSC?RCA%_-IIE
) AUPRES
DES PERSONNES
AGCIDENTEES
1136 GLAND AT
\ RECONSTRUCTION
OUVERTURE DES PORTES A 18H DU CORPS '
FONDATION DE L'ASSOCIATION [
CORPS A COEUR A 19H %Elusrl)-:a?g MARS 2023
PASS SANITAIRE NECESSAIRE,
RSVP AU 26 NOVEMBRE, PAR MAIL,
A PHOTOGTANIAEMERY.CH I
PARTENAIRES - REAL WORLD. REAL LEARNING
_‘-pepped.m el-l/n\l o
MEDI A MEDIA

rrrrrrrrrrrr
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\olre visihilite : les réeseaux sociaux

www.associationcorpsacoeur.ch

association.corps.a.coeur Suivife) v Contacter  *2&

38 publications 137 followers 109 suivi(e)s

'. Tania Emery
' promeut la sociophotographie

¥ s'aimer et se reconstruire aprés un accident ou une maladie

ar jujupask, carole.dorsaz, moody_sur_measure &

& Créer avec un avatar

P} Changer |la photo de couverture

“ % @

Expositions Evénements Médias

Ei PUBLICATIONS ©) REELS [E IDENTIFIE(E)

Association Corps a coeur

213 followers - 17 suivi(e)s

s Gérer # Modifier




\otre visibilite : revue de presse
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L'lllustré, 17.11.2021

Photographie

prise au Chuy

o0l Roxanne Curchod

a été amputée de sa jambe
droite i |'ge de 12 ans.
TANIA EMERY.

La photographne ce mirair
qui vous veut du blen

amputee alagede12 ans Un compagnonnage par l lmage quia aqde
lajeune femme a accepter sa féminite.
PAR MAXIME.MAILLARD@LACOTE.CH

ion de soi est de-  firmée. Cette jeune femme de un ponton. de dos et en maillot fluence de cette mise & nu publi-
i 26ans aétéamputéedelajambe  de bain, le poing levé face au lac que sur le rapport de Roxanne a
droited 12 ans suiteau diagnostic  comme pour dire <Le monde son corps. Jusqu'a cette séance
d'un cancer des os touchant sur-  m'appartients. @hj!\lmfnmm&llllldltlsdn.‘
tout les enfants. «Ses parents
sont des amis, je la connais de- «Waou! Vous étes forte,

La Céte, 9.12.2021

https://www.youtube.com/watch?

V=8pXu210C6FO0&t=29s

|© Tania Emery

o
Quand la photo €.
Ce lundi soir, |a salle était pleine déja bien
avant 20h30. On sentait une oertaln:

Nyon Région Télévision, 7.12.2021

éa n cg novembre 2022

hotographe invitée : Tania Emery

leur corps suite & des maladies ou accidents
& se reconstruire et & se réconcilier avec
leur propre image. Suite & ce travail, Tania
Emery crée I'association « Corps a coeur »
pour aider des patients & se réapproprier
leur corps et regagner en confiance, pour
mieux poursuivre |a vie dans cette nouvelle
réalité corporelle.

PIuﬂeurs Mplnuu: delau!gmn collaborent
au sein de cett

ainsi & des patients de bénéficier du coa-
«ching phuw deTania Emery. Elle travaille

Ce soir, T

pendant plusieurs
mais, pour leur permettre davancer tri's
a leur rythme. A lnstar de

t,edmlque phmgapﬂqueuude matériel,
plus

de rencontres et d‘hlmmlhé,

Aprés un emplol dans lenseignement, des
|projets phetos divers, la création d'une
entreprise et 2 mois et demi de malarﬂe
pendant b 15 ell

elle-méme jusqu'a ce qA(elbe se plaise bien
sur les photos, Tania Emery comprend quel

Roxanne, des coachings photo avec des.
wictimes de cancer ou avec Silke Pan, artiste
de cirque paraplégique suite & un accident,
suivent.
En dehors du coaching dans le milieu

elle ill
coaching-photo avec desaduhesetdes
ados qui aimeralent aller & la rencontre de

leur propre image de fagon blenveillante.
Cette

pouvair avoir pour trés riche en émo-
aider & dépasser des croyances limitantes tions. Tania Emery nous a montré a quel
comme « je ne suis pas phy énique» et pointle de ce coaching photo a
jpour aider & changer la vision de sol-mé autant d que les ph qui
l'amour et lestime de sol. résultent.

Elle nous raconte de fagon extrémement Drailleurs, pour son association « Corps a
touchante I'accompagnement pendant «ceeur » Tania Emery cherche des
plusieurs années de la jeune Roxanne, notamment pour La création d'un site

amputée d'une jambe & 12 ans. Ses photo-
graphies documentent le chemin parcouru
par Roxanne, dans son acceptation de soi
&t puis dans sa quéte de la féminité. On
comprend facilement & guel point son ap-

proche photographique peut aider des per-

sonnes qui ont subi des transformations de

internet, mais aussi pour t'autres tiches
administratives.
Christing Benghouba

Société Genevoise de Photographie, décembre 2022



https://www.youtube.com/watch?v=8pXu21OC6F0&t=29s

\otre visibilite : revue de presse

Et cet automne :
Podcast photo : A la rencontre de...

Hepre par Joél Fischer, photographe
— (Instagram, Spotify, Youtube 21



\olre visihilite : notre ambassadrice

Silke Pan




| e projels 2024

e 15 a 20 accompagnements

e Développement de la sociophotographie aupres des Grands Brilés > CHUV

e EPFL : exposition au Rolex Center : les exosquelettes (Silke) + journée de
conférences

e Exposition Elen & Yvette : la sociophotographie par-dela le cancer

e Exposition Alexandre Jollien & Silke Pan : Famour

e Poursuite de I'exposition de Silke Pan : la féminité

23



\OS hesoins

e De nouveaux membres

e Un-e nouveau/lle membre du comité > culture/événements/conférences. Mission :
rechercher de nouveaux lieux d’exposition (hopitaux / galeries / hautes écoles / lieux
publics) / organiser des conférences sur la sociophotographie (hopitaux, autres).

Trouver les événements dans I'année qui sont en lien avec Corps a coeur. Exemple :

Octobre Rose.

e Un-e nouveau/lle membre du comité > médias/communication. Mission : trouver des

médias prét a nous mettre en valeur et a faire connaitre notre action.
24



\OS hesoins

e Un-e nouveau/lle membre du comité > recherche de fonds. Mission : trouver des
fonds nécessaires en démarchant les Fondations et institutions concernées.

e Reconnaissance d’utilité publique.

e Des bénévoles pour nous aider lors de nos manifestations (expositions, conférences)

e Des partenariats avec : entreprises, hopitaux, lieux d’exposition

e Des adresses pour faire des conférences, trouver des donations/mécenats qui nous

permettent de poursuivre notre action.

25



Merci a vous tous !

Pour votre soutien, vos encouragements,

votre aide précieuse, vos dons.
Merci |

Toutes vos idées sont précieuses et nous aident a avancer...
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