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Aux origines

UNE EXPOSITION > ROXANNE CURCHOD

VALEURS ET MISSION DE L’ASSOCIATION. ART. 2
L'Association a pour but de promouvoir la photographie dans les milieux hospitaliers, thérapeutiques et privés afin de
permettre aux personnes ayant subi un accident ou une maladie de redécouvrir confiance en elles et en leur corps et de vivre
avec les séquelles ou les modifications du corps, ainsi que dans le cadre de projets artistiques en lien avec le corps et le bien-
être. Pour atteindre ce but, l'Association :

• Trouve des moyens pour permettre/donner l'accès à la photographie aux personnes vulnérables, par le biais de l'engagement
de photographes;
• Recherche des dons qui permettent de financer ce projet;
• Développe son activité en Suisse romande;
• Organise des évènements (par ex. des expositions) pour récolter des fonds et faire connaître son activité;
• Collabore avec d'autres partenaires potentiels.

UN NOUVEAU MÉTIER > LA SOCIOPHOTOGRAHIE 3



Les membres fondateurs 

Alexis Berger
Economiste

Sarah Blanc
Infirmière en oncologie

Tania Emery
Sociophotographe

Amandine Gouttefarde
Docteure en sciences

de l'éducation

Laetitia Schriber
Avocate

Jean-Philippe Zürcher
Médecin en oncologie

 Corinne Cuchod
 secrétariat

pdt quelques mois
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Le nouveau comité

Sarah Blanc Tania EmeryAmandine Gouttefarde
Présidence

Jean-Philippe Zürcher

Comité opérationnel

Eve Roy
Secrétaire

Sandrine Py
Trésorière

Comité stratégique Voie consultative

...et 35 membres à ce jour
(bénévolat possible lors des événements)

Lyah Emery

Marketing digital

Sociophotographe
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Organigramme
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Organigramme
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PRATIQUE PROFESSIONNELLE
Compétences spécifiques en photographie et coaching

CE QUE CE N’EST PAS
De la bonne volonté compassionnelle 
De la photothérapie ou photo thérapeutique

CE QUE C’EST
Un soin de support dans une période de transition
ou de fragilité (maladie/accident)
Une pratique psychocorporelle en écho à la socioesthétique
et à la sociocoiffure

La sociophotographie en quelques mots
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• Roxanne Curchod
• Elen Fourcade
• Yvette Vallotton
• Une jeune fille de 12 ans atteinte
d’un handicap > Perceval
• 12 à 18 mois d’accompagnements
• Type de séances :
de l’accompagnement/coaching à la
séance photo en studio/en famille/
à l’extérieur/à l’hôpital

Les accompagnements : en pratique
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Les accompagnements : en pratique

« La sociophotographie est une expérience qui se vit à
l’extérieur et qui transforme notre intérieur. Il me permet

de mettre des mots sur mes maux et de changer le
regard que je me porte de séance en séance. »  

- E.F., 17 octobre 2022 - 

- Y.V., 5 mars 2023 - 

"Au fur et à mesure elle a percé ma bulle petit à petit et
maintenant je commence à me dire "Ah Y. tu

reviens gentillement à la société, à la femme que tu es, à
l'épouse que tu es, à la maman que tu es, à la soeur
que tu es et de la copine aussi. Pour moi c'est une

thérapie, ce n'est plus des séances photo."
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EVALUATION DE L’UTILITÉ SOCIALE
DE LA SOCIOPHOTOGRAPHIE
ET DE CORPS À COEUR

Objectifs :

• détermimer ce qui est signifiant pour l’association 

• théorisation de l’utilité sociale de Corps à Coeur. 

• analyse des entretiens avec Sarah Blanc
(membre du comité) et Sabine Schär
(non membre de l’association)

Les accompagnements : les résultats
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Les accompagnements : les résultats

Plan intrapersonnel, avec soi 1.
• Se reconnecter corps et émotions -> photo + accompagnement
• Sentiment d’extranéité -> expérience sociophotographique => réalignement/réajustement intérieur-
extérieur
• Photo = un instrument de transaction sociale entre soi et soi.

2. Plan interpersonnel, avec autrui 
• Les photos = des tiers médiateurs suscitant un dialogue avec les autres.

3. Plan sociétal, avec l’environnement extérieur
• Décalage entre « extériorité » et « intériorité » ->  regard normatif.
• Processus de guérison -> un processus d’émancipation pour exister, non en tant que malade, mais en
tant que citoyenne. 12



Les bénéficiaires de Corps à coeur ne subissent plus

Ils/elles deviennent

auteurs, autrices et acteurs,
actrices de leur destinée.

Les accompagnements : les résultats
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Finances : Pertes, Profits et bilan 2022 
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Finances : budget 2023-24-25 
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Finances : lettre de notre fiduciaire 
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Le coût d’un accompagnement

Tarif

horaire

4 heures d'accompagnement avant de commencer les photographies 120.- 480.-

6 séances d'accompagnement et de photographie de 2h : 12 heures 160.- 1 920.-

6 heures de post-traitement photographique 480.-

Forfait : débriefing, contacts, entre les séances, envoi de fichiers, etc. 120.-

Total réparti sur 12 à 18 mois 3 000.-

(10% à la charge d'un.e bénéficiaire). Il s'articule comme suit : 
Le tarif d'un accompagnement sociophotographique a été fixé à CHF 3'000.- 

Ce point sera rediscuté au prochain
comité.

Cette base doit être revue et
analysée : elle ne tient en effet pas
compte des frais du matériel
photographique, des déplacements,
etc...
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Notre visibilité : les expositions

LA FÉMINITÉ PAR-DELÀ LE HANDICAP

INVITATION AU VERNISSAGE DE L'EXPOSITION
PHOTOGRAPHIQUE DE TANIA EMERY

SILKE,

EHNV - HÔPITAL D'YVERDON
RUE D'ENTREMONTS 11
1400 YVERDON
INFO À PHOTO@TANIAEMERY.CH
VERNISSAGE SUR INSCRIPTION
JUSQU'AU 20 MARS 2023

POUR LA PROMOTION
DE LA SOCIO-
PHOTOGRAPHIE
AUPRÈS
DES PERSONNES
MALADES,
ACCIDENTÉES
OU EN
RECONSTRUCTION
DU CORPS

AVEC
SILKE PAN
AMBASSADRICE DE
L'ASSOCIATION
CORPS À COEUR

JEUDI 30 MARS 2023
À 18H30

Décembre 21 à février 22
Gland

30 mars au 30 juin 23
Hôpital d’Yverdon

Décembre 2023
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Notre visibilité : les réseaux sociaux

www.associationcorpsacoeur.ch



Notre visibilité : revue de presse

L'Illustré, 17.11.2021

La Côte, 9.12.2021

Nyon Région Télévision, 7.12.2021

https://www.youtube.com/watch?
v=8pXu21OC6F0&t=29s

Société Genevoise de Photographie, décembre 2022 20

https://www.youtube.com/watch?v=8pXu21OC6F0&t=29s


Notre visibilité : revue de presse

Et cet automne :
Podcast photo : A la rencontre de...
par Joël Fischer, photographe
(Instagram, Spotify, Youtube 21



Notre visibilité : notre ambassadrice

Silke Pan



Le projets 2024

15 à 20 accompagnements

Développement de la sociophotographie auprès des Grands Brûlés > CHUV

EPFL : exposition au Rolex Center : les exosquelettes (Silke) + journée de

conférences

Exposition Elen & Yvette : la sociophotographie par-delà le cancer

Exposition Alexandre Jollien & Silke Pan : l’amour 

Poursuite de l’exposition de Silke Pan : la féminité
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Nos besoins

De nouveaux membres

Un-e nouveau/lle membre du comité > culture/événements/conférences. Mission :

rechercher de nouveaux lieux d’exposition (hôpitaux / galeries / hautes écoles / lieux

publics) / organiser des conférences sur la sociophotographie (hôpitaux, autres).

Trouver les événements dans l’année qui sont en lien avec Corps à coeur. Exemple :

Octobre Rose.

Un-e nouveau/lle membre du comité > médias/communication. Mission : trouver des

médias prêt à nous mettre en valeur et à faire connaître notre action.
24



Nos besoins

Un-e nouveau/lle membre du comité > recherche de fonds. Mission : trouver des

fonds nécessaires en démarchant les Fondations et institutions concernées.

Reconnaissance d’utilité publique.

Des bénévoles pour nous aider lors de nos manifestations (expositions, conférences)

Des partenariats avec : entreprises, hôpitaux, lieux d’exposition

Des adresses pour faire des conférences, trouver des donations/mécenats qui nous

permettent de poursuivre notre action.
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Merci à vous tous !

Pour votre soutien, vos encouragements, 

votre aide précieuse, vos dons. 

Merci ! 

Toutes vos idées sont précieuses et nous aident à avancer...
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